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Beitrag zum Alkohole inf luI~  auf  Gesiehtsfeld und F u s i o n  
Von 

G. BOnN~ und 0. GR~NER 

Mit 1 Textabbildung 

(Eingegangen am 18. September 1958) 

Wie REMxY 1 bei 8 Versuchspersonen feststellen konnte, treten bei 
Bluta]koholkonzentrationen bis zu 1,3 Promflle mel~bare StSrungen der 
Fusion auf. Dagegen land sich bei seinen Experimenten keine Ein- 
schr~nkung des peripheren Gesichtsfeldes. In  einer ls Zeit zurfick- 
liegenden Versuchsreihe, die wir gemeinsam mit  Herrn Prof. GRAFF 
in der Universit~ts-Augenklinik Frankfurt  a .M. durchgeffihrt haben, 
kamen wir bei 22 Versuchspersonen (bei etwa gleich hohen BlutMkohol- 
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konzentrationen wie bei I~EM~u bezfiglieh der Fusion und der am Gold- 
mann-Perimeter ermittelten Werte des Gesiehtsfeldes zum gleiehen 
Ergebnis (vgl. Abb. 1). 

Um zu prfifen, ob das in praxi immer wieder zu beobaehtende Nieht- 
bemerken yon Gegenstgnden im peripheren Gesiehtskreis des Kraft-  
fahrers auf eine alkoholbedingte Aufmerksamkeitsst6rung zuriiek- 
geffihrg werden kann, haben wir die ursprtinglieh -con IlmlUKu dureh- 
gefiihrten Versuehe dahingehend erweitert, dab wir neben den erw~hnten 
Uutersuehungen bei 6 Mgnnern (im Alter -con 25--45 Jahren;  Dureh- 
sehnittsalter yon 38 Jahren), die alle gesund, naeh ihren Angaben trink- 
gewohnt und bestrebt waren, Optimales zu leisten, gleiehzeitig eine 
Priifung der distribu~iven Aufmerksamkeit  vornahmen, indem die 
Probanden im Sinne des Kraepelinsehen Reehentests einstellige gahlen, 

1 In LAv]s W. : Der Stral3enverkehrsunfall. Stuttgart. Ferdinand Enke 1956. 
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die ihnen genannt wurden, im Kopf addieren muBten. Selbst bei der 
Auswertung dieser Untersuehungen konnten wit keine wesentliehe 
,,LeistungseinbuBe" bei der Perimetrie feststellen. 

I-Iieraus geht u . E .  jedoeh nieht hervor, dag ein Kraftfahrer  mit  
einem Blutalkoholspiegel bis zu 1,3 Promille noeh fiber ein ausreiehendes 
Wahrnehmungsverm6gen in seinem seitliehen Gesichtsfeld verffigt. In  
diesem Zusammenhang ist bemerkenswert, dab bei unseren Versuehen 
und denen yon I~MKY nieht den Gegebenheiten beim Ffihren eines 
Kraftfahrzeugs in vollem Umfang Reehnung getragen werden konnte. 
Es wurde nut  eine Zweifaehleistung geprfift. Die Aufmerksamkeit  kann 
sieh bekanntlieh von einem Objekt abwenden, ohne dab an dem Sinnes- 
organ eine Funktions&nderung eingetreten ist. Es scheint uns gut vor- 
stellbar, dab der dauernde Weehsel yon Objektgr6ge und Reizintensitat 
im StraBenverkehr bei Kraftfahrern,  die unter mittleren Alkoholdosen 
stehen, eine st/trkere Ablenkung mit  sich bringt, als dies im Experiment  
bei einfaeher Ablenkung der Aufmerks.amkeit der Fall ist. Wenn aueh 
das periphere Gesiehtsfeld bei den yon uns und yon I~EMKu erzeugten 
Blutalkoholkonzentrationen (mit Maximalwerten yon etwa 1,3 Promille) 
noeh nieht eingesehr~nkt wurde, so glauben wit doch annehmen zu 
k6nnen, dab die mangelhafte Wahrnehmung oder das Niehterkennen 
yon pl6tzlieh im Stragenverkehr auftauehenden und gelegentlieh den 
Kraf t fahrer  erheblieh gef/~hrdenden Objekten atff Alkoholeinflug zuriiek- 
zuffihren ist. Dabei ist zu beaehten, dab im Experiment  die Aufmerksam- 
keitsspannung yon vornherein gr613er ist als bei der Mehrzahl aller 
alkoholbeeinfluBten Kraftfahrer  und dab offenbar - -  Me bei einem 
Vergleieh mit  analogen, die akustisehen Leistungen prfifenden frfiheren 
Experimenten deutlieh wird - -  am Goldmann-Perimeter bei der von uns 
angewandten Art der Gesiehtsfeldpriifung (mit best/~ndiger Kontrolle 
der Fixation des Mittelpunktes) die erstrebte Ablenkung der Aufmerk- 
samkeit nieht ganz zustande kam. 

Vielleieht ist dabei aueh der Tatsache eine gewisse Bedeutung beizu- 
messen, dag das Auge als das h6ehstengwiekelte Sinnesorgan des er- 
waehsenen Mensehen bei Mehrfaehaufgaben im Vergleieh zu anderen 
Sinnesfunktionen seine dominierende Rolle beibeh~lt und bei nnge- 
st6rter , ,Gesamtaufmerksamkeit"  in seinen Leistungen nut  wenig be- 
eintr/~chtigt werden kann. Jedoeh ist bei der unter Alkohol immer 
wieder zu beobaehtenden und von uns friiher experimentell gemessenen 
Herabsetzung der ,,GeSamtau:[merksamkeit" unserer Meinung n a e h -  
hierdureh bedingt - -  ~rotz der dargestellten Resultate unserer peri- 
metrisehen Untersuehungen unter den erw~hnten, im Versueh nieht 
ohne weiteres reproduzierbaren Voraussetzungen mit  Einsehr~nkungen 
des ,,Gesiehtsfeldes" zu reehnen. 
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